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ESF VAHENDITEST RAHASTATAVA TAISKASVANUTE TAIENDUSKOOLITUSE
OPPEKAVA

1. Uldandmed
Oppeasutus: Parnumaa Kutsehariduskeskus
Oppekava nimetus: Kergete rdivaste konstrueerimine ja modelleerimine

(venekeelsetel kursustel nii

eesti kui vene keeles):

Oppekavariihm: (taiendus-  Tekstiili, rdivaste, jalatsite valmistamine ning naha téétlemine
koolituse standardi jargi)

Oppekeel: Eesti keel

2. Koolituse sihtgrupp ja dpivaljundid

Sihtriihm ja selle kirjeldus ning dppe alustamise nduded. Ara markida milliste
erialaoskuste, haridustaseme vdi vanusegrupi inimestele koolitus on mdeldud ning milline on
optimaalne grupi suurus; ara tuua kas ja millised on nduded Gpingute alustamiseks.

Sihtrihm:

Omblusalal tédtavad vai todtada soovijad, kel pohi- voi keskharidus. Eelistatakse dmbleja
kutsega inimesi, kel puudub oskus konstrueerida ja modelleerida vdi aegunud oskustega
dmblejad vanuses 50+, kes soovivad tdiendkoolitust kergete rdivaste 18igete
konstrueerimiseks ja modelleerimiseks, et pusida tooturul konkurentsivéimeline.
Pdhjendus: Ombleja kutsekvalifikatsiooniga inimesed ei valda kergete rdivaste
konstrueerimist ja modelleerimist.

Grupi suurus: 12 inimest
Oppe alustamise nduded: Eelistatakse Gmblemisoskustega inimesi.

' Opivaljundid. Opivaljundid kirjeldatakse kompetentsidena, mis tapsustavad, millised
teadmised, oskused ja hoiakud peab dppija omandama dppeprotsessi 18puks.

Oppija:

* Teab figuuritiilipe, vatab kliendilt mdddud ning oskab mddtude pdhjal konstrueerida
seeliku, pluusi ja kleidi pohildike;

* Oskab moejoonise pohjal ja pdhildike alusel modelleerida seeliku, pluusi ja kleidi;

+ Ombleb iihe toote pdhjal 1:2 mdddus ndidismaketi.
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- Opivaljundite seos kutsestandardi v6i tasemedppe 6ppekavaga. Tuua ara vastav
kutsestandard ning numbriline viide konkreetsetele kompetentsidele, mida saavutatakse.

Parnumaa Kutsehariduskeskuse kergete rdivaste ratsepatto oppekava seeliku, pluusi ja kleidi
dmblemise moodulid, mille Giks teemadest on konstrueerimine ja modelleerimine .

Pdhjendus. Tuua pdhjendus koolituse sihtrihma ja dpivaljundite valiku osas.

Ombleja kutsekvalifikatsiooniga inimesed ei valda kergete r@ivaste konstrueerimist ja
modelleerimist. Eelmistele koolitustele on olnud suur tung, paljud inimesed soovivad
alustada oma ettevotete seoses rdivaste konstrueerimisega

3. Koolituse maht

Koolituse kogumaht akadeemilistes tundides: 60
Kontaktdppe maht akadeemilistes tundides: 60
sh auditoorse t66 maht akadeemilistes tundides: 20

(Bpe loengu, seminari v8i muus koolis maaratud vormis)
sh praktilise t66 maht akadeemilistes tundides: 40

(Opitud teadmiste ja oskuste rakendamine dppekeskkonnas)

Koolitaja poolt tagasisidestatava iseseisva to0 maht akadeemilistes tundides:

4. Koolituse sisu ja 6ppekeskkonna kirjeldus ning Idpetamise nduded

Oppe sisu ja dppekeskkonna kirjeldus. Tuua peamised teemad ja alateemad sh eristada
auditoorne ja praktiline osa. Esitada dppekeskkonna lthikirjeldus, mis on dpivaljundite
saavutamiseks olemas. Loetleda kursuse kohustuslikud dppematerjalid (nt dpikud vmt) kui
need on olemas. Kui dppijalt ndutakse mingeid isiklikke 6ppevahendeid, tuua ka need valja.

Oppe sisu:

Auditoorne osa — 20 tundi

1. Konstrueerimise alused

2. Figuuritttibid, md6tude votmine, modtude tabelid, avaruslisad
3. Pohildike konstrueerimine

4. Ldigete modelleerimine

Praktiline osa — 40 tundi

1) Seeliku, pluusi ja kleidi konstrueerimiseks vajalikud méddud ja avaruslisad
2) Seeliku, pluusi ja kleidi pdhildike konstrueerimine

3) Seeliku, pluusi ja kleidi modelleerimine vastavalt moejoonisele
4) Maketi valmistamine 1:2 m6ddus.
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Oppekeskkonna kirjeldus:

Kursus viiakse labi Parnumaa Kutsehariduskeskuse ratsepa eriala 6ppeklassis, mis on
varustatud kaasaegse sisustuse ja koolituseks vajalike toGvahendite ja dmblusmasinatega.
Oppetdoks vajalikud materjalid: soovitavalt puuvillane riie seeliku, pluusi ja kleidi maketi
omblemiseks ( 3-4 m), votab Oppija ise kaasa.

Oppematerjalid:

[1 Té6juhendid konstrueerimiseks ja modelleerimiseks

[ Opime ratsepaks. R. Orlova; M. Veenpere, Tin. Atlex 2011

[1 Fashion Patternmaking Techniques. Antonio Donnanno, England 2016
[1 Roivaste piltsonastik. Lea Koldmets, TIn. Innove 2014

[J Enesekindlaks varvide abil. V.Henderson; P.Henshaw. Odamees OU, 2007
(1 J.Berghult, Stiiligiid.Koolibri 2003

[ M.Tartarotti, Riietumise peen kunst.Odamees OU 2000

[ V.Henderson,Enesekindlaks virvide abil.Odamees OU 2007

[1 C.Piras, Daam.Tormikiri 2003

[1 K.Ojavee,Seosed.AS 1lo 2005

[1 K.Mulvey, Meie sajandi iluideaalid.Varrak 2000

Nouded 6ppe I6petamiseks, sh hindamismeetodid ja —kriteeriumid. Noutud on vahemalt
70% kontakttundides osalemine. Kirjeldada, kuidas hinnatakse 6pivaljundite saavutamist.

Hindamismeetodi ja kriteeriumi Kirjeldus:

Hindamismeetodid:

Praktiline tlesanne (valmib praktilistest tdodest dpimapp)

Seeliku, pluusi ja kleidi modelleerimine vastavalt moejoonisele ja ndidismaketi valmistamine
Hindamiskriteeriumid:

* konstrueerib ja modelleerib moejoonis pdhjal seeliku, pluusi ja kleidi

« Ombleb iihe toote pohjal 1:2 mdddus ndidismaketi

Oppija saab tagasisidet oma toddele nii 6ppejéult kui ka kaasdppijatelt.

Mitteeristav hindamine (A, arvestatud; MA, mittearvestatud).

Tunnistuse saamiseks on vajalik vahemalt 70% ulatuses dppekava labimine ja dpivaljundite
saavutamine.
Opiviljundite hindamine on mitteeristav (arvestatud/ mittearvestatud).
Oppijale valjastatakse Gppe 18petamise nbuete taitmisel tunnistus.
1. LOpetaja saab vormikohase téiskasvanute koolituse osakonna poolt valjastatud
tunnistuse koos akadeemilise Giendiga kui :
e isik saavutas kdik 6ppekava I6petamiseks ndutud Gpivaljundid ja koolituse
kaigus hinnati dpivaljundite saavutatust.
2. LOpetaja saab vormikohase tdiskasvanute koolituse osakonna poolt véljastatud tdendi
koos akadeemilise diendiga kui:
e isik ei saavutanud koiki dppekava I6petamiseks ndutud dpivaljundeid ja koolituse
kéigus ei hinnatud dpivaljundite saavutatust
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5. Koolitaja andmed

Koolitaja andmed. Tuua &ra koolitaja(te) ees- ja perenimi ning kursuse labiviimiseks
vajalikku kompetentsust naitav kvalifikatsioon vdi vastav dpi- voi téokogemuse kirjeldus.

Heli Sakk-Hannikainen - PKHK kutsedpetaja, Tallinna Ulikool 2003 - kutsepedagoogika,

Tallinna Kergetoostustehnikum 1986 — dmblustoodete konstruktor. Taiendkoolitusi teinud
aastast 2008.

Oppekava koostaja:
/ees- ja perenimi, amet, e-mail/

Heleri Heinla, Parnumaa Kutsehariduskesksue taiendus-ja imberdppe teenistuse koolitusjuht,
heleri.heinla@hariduskeskus.ee




